
 

 
１２月東京コンプリーション 

 

              ｳｪｲｳﾞｽ・ｺﾝﾌﾟﾘｰｼｮﾝを受講される皆様へ 

プログラムを受講までに以下の手続きをお願いいたします。 
 

１.受講シート（記入して送信、返送、または持参） 

 

１．コンプリーション受講シート（裏表）      

２．健康に関する質問表（コンプリーション） 

 

・ウェイヴスのホームページから打ち込み後送信 

wave-s ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ→ｺﾝﾌﾟﾘｰｼｮﾝ→ｺﾝﾌﾟﾘｰｼｮﾝ受講ｼｰﾄ 
返送用封筒は到着まで１週間かかります。お早めにご投函下さい。 

２.受 講 料 

 

受講料１６５,０００円（消費税込）を振込み指定日までに届くように、下記口座に 

お振り込みください。〔申込日より３日以内に振込みの場合：１６０,０００円（消費税込）〕 

[振込先：ウェイヴス りそな銀行 町田中央支店 普通預金 No.１２０５５３１] 

申し込み後受講をキャンセルされる場合、登録料の３３,０００円は返金いたしません。 

 

３.会 場 

  

■新宿村スタジオ：部屋は未定です 

東京都新宿区北新宿 2-1-2 

  http://www.shinjukumura.co.jp/ 

■地下鉄丸ノ内線 西新宿駅より（徒歩 7分）  
■地下鉄丸ノ内線・大江戸線 中野坂上駅より（徒歩 5分） 

■ＪＲ新宿駅より（徒歩２０分） 
 

５.その他の注意事項 

 

・換気を優先するため暖かい服装でいらしてください 

・リラックスできる、動きやすい服装も用意してください 

※女性はスカートでなくパンツやジャージをお持ちください 

・貴重品の管理は、ご自分で責任を持ってください。 

 

 

 

http://www.shinjukumura.co.jp/


スケジュール  
 

コンプリーションは以下の２つのセッションを受講されて修了となります。 

 

メインプログラム 

       

１２月 ６日（金）〔ＡＭ０９：３０スタート〕 

１２月 ７日（土） 

１２月 ８日（日）〔インタビューを含めＰＭ２０：００終了予定〕 

遅刻した場合、プログラムを受講できない場合がありますのでご注意ください。 
 

インタビュー 

 

メインプログラム終了後に、インタビュー時間を１時間取っていただきます。 

 

次回ＡＣ（アクチャライゼーション）の予定 

 

コンプリーション修了者を対象にＡＣ（アクチャライゼーション）が用意されています。

詳しくはコンプリーションの最終日にご案内させていただきます。 

（受講料は全ての受講で３３,０００円です） 

※メインプログラム（２０６ＡＣ） 

ＡＣⅠ  ４月２７日（土）・２８日（日） 10:00 開始 

ＡＣⅡ  ６月１５日（土）・１６日（日） 

ＡＣⅢ  ７月１３日（土）・１４日（日）・１５日（月） 

ＡＣⅣ  ８月 ３日（土）・ ４日（日） 

 

 

ウェイヴス 

 

 

郵送先：〒195-0072東京都町田市金井 1-25-11 

連絡先：TEL:042-708-4865  携帯 TEL:090-1044-0922  

         ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ[https://www.wave-s.biz/ ]  ﾒｰﾙ：[Infomail.waves@gmail.com] 

 

 

 

 

未定です 

tel:042-708-4865


迷ったら：０９０－１０４４－０９２２にお電話ください 

 

地下鉄丸ノ内線 西新宿駅よりお越しのお客様（徒歩 7分） 

 

東京メトロ丸の内線『西新宿駅』下車、１番出口を背にして右手方向に５分ほど歩きます。 新

宿グランドタワー（黒いビル）と、新宿フロントタワー（白いビル）の間の道を入っていただ

くと 五叉路にぶつかります。スタジオが見えますので、信号を渡り、そのまま放射６号線の歩

道をお進み下さい。 

 地下鉄丸ノ内線・大江戸線 中野坂上駅よりお越しのお客様（徒歩 8 分） 

 


